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ASTRONOMIA / SUCOS CITRICOS

AGUA NA BOCA

Tim-tim:
saude
No COPO

NATALIA BOERE
natalia.boere@oglobo.com.br.

ue tal dar aquela refor-

¢ada naimunidade em
tempos de fim de pande-
mia a vista (oremos!)?
Além de refrescarem e hi-
dratarem, sucos de frutas
citricas como laranja, li-
mao, morango e abacaxi
estimulam a produgao de
glébulos brancos, que aju-
dam a fortalecer o sistema  Linha funcional. Arede Megamatte (3507-3317, unidade
imunolégico. Que venhaa  Leblon) tem sucos como o Mega Renew, de laranja, morango,
vacina paratodos! Satide!  cenourae colageno, bom paraasatide e paraa pele (R$ 10,90)

_ DIVULGAGAO/LIPE BORGES

A




Classico.
Abacaxi com
horteld (R$ 8)
em caneca
estilosa: do
Empério
Farinha Pura
(3239-8000)

Tequero verde. Sucode couve, Strawberry lemonade. Amisturademorango,mele  Que gés! Os sucos de maga-verde comgengibre, cranberry com
cenoura,mag4 e maracuja (R$ 18) limdo-siciliano (R$ 13, com 300ml; e R$ 17, com limao-siciliano ou lim3o com gengibre (R$ 12, cada) séo

doBar Leblon (3596-3996) 500ml) dé liga no Classico Sunset Club (3489-9217)  gaseificadosna horanaMamma Jamma(3875-1223)



